
Tema 9: Jesucristo está vivo 
 

A través de este tema queremos identificar los sucesos y los lugares de 

la resurrección de Jesús, valorando la nueva vida que nos concede y 

adoptando una actitud positiva y de cambio en la vida. 

Para ello vamos trabajar con los pasajes del Evangelio de San Mateo, que 

se encuentra en el Capítulo 28, del versículo 1 al versículo 10. 

 

 

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO 

Asume la experiencia 

del encuentro 

personal y 

comunitario con Dios 

en su proyecto de 

vida en coherencia 

con su creencia 

religiosa. 

Actúa 

coherentemente en 

razón de su fe según 

los principios de su 

conciencia moral en 

situaciones concretas 

de la vida. 

Interioriza la acción 

de Dios en su vida 

personal y en su 

entorno, y celebra su 

fe con confianza y 

gratitud. 

 

 

DESEMPEÑO 
PRECISADO 

EVIDENCIA INSTRUMENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



SUGERENCIAS 

 

Estimados maestros y maestras: 

Las circunstancias nos han llevado a iniciar una nueva manera de llevar a cabo nuestra 

enseñanza, por eso, es que les presentamos los temas y los cuadernos de Educación 

Religiosa. 

Les presentamos el tema que está dirigido a ustedes, con la finalidad de que tengan 

la información suficiente para desarrollar la sesión de aprendizaje. Como ven, está 

dividido en tres partes: Conocemos la realidad, Construimos el aprendizaje, 
Aplicamos lo aprendido. Todo ello quiere ser una ayuda para ustedes, quienes, en su 

creatividad, pueden añadir otras partes que crean interesantes. 

En el Cuaderno de Trabajo para los estudiantes, hay un resumen de lo que 

consideramos interesante que ellos tengan, así como varias actividades a realizar. 

Queda a criterio de ustedes las actividades a desarrollen, así como añadir otras que 

no están aquí. Lo que hemos tratado es de darles unas sugerencias que les ayuden en 

la realización de actividades para reforzar el aprendizaje de los estudiantes. El 

Cuaderno de Trabajo se lo presentamos en formato Word, para que así lo puedan 

imprimir, o bien, puedan trabajarlo en el mismo ordenador. 

Tengamos siempre presente la realidad en que viven nuestros estudiantes para 

adaptar mejor las enseñanzas que queremos transmitir. Y tengamos también 

presente, de dar al estudiante las actividades necesarias, pero sin saturarlo entre 

unos y otros con demasiadas tareas. 

Les agradecería que me hicieran llegar cualquier sugerencia o cambio que considere 

la mejora de este material. Pueden hacerlo a: 

 

Jorge Villasís Peña 

Celular: 948 941 798 

Correo electrónico: jovipe25@gmail.com 

 

Muchas gracias por su trabajo y su dedicación a la educación de los niños y niñas. 

 

Jorge Villasís Peña 

Coordinador ODEC Nivel Primario 
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Tema 9.- Jesucristo está vivo 
 

 

FUNDAMENTACIÓN 

La resurrección de Jesús, es la victoria sobre la muerte, ya que 
recupera la vida para siempre, también en su dimensión corporal, 
siendo obra exclusiva de Dios. La vida de Jesús no se acaba en el 
sepulcro, sino que tal como había dicho, resucitó para dar vida, por lo 
que su muerte no fue en vano. 

Jesús resucitó realmente en un momento concreto de la historia. En los 
Evangelios vemos algunas muestras de estos hechos que afirman la 
Resurrección, como son: el sepulcro vacío, las apariciones de Jesús a 
sus discípulos y su cuerpo glorioso; todos ellos nos afirman 
contundentemente la resurrección de Jesús y de todos los hombres. 

Jesús es la esperanza de la resurrección de los cristianos, ya que Él es 
“la Resurrección y la Vida.” 

 

Identifica los sucesos y los lugares de la resurrección de Jesús, valorando la nueva 
vida que nos concede y adoptando una actitud positiva y de cambio en la vida. 

Mateo 28, 1-10 

 

CONOCEMOS LA REALIDAD 
 

• Despertando el interés 

Escuchamos la canción: “Resucitó” 

¡Resucitó! Dejó la tumba vacía y resucitó. Dejó a la muerte vencida ¡El resucitó! 

Dos mil años atrás vino el hombre más especial, hablando de justicia y de paz. 
Predicaba el amor, predicaba la libertad 
y hasta su vida dio, por darnos perdón.  
Lo sentenciaron, lo condenaron, 
por predicar la verdad al pueblo de Dios. 

Dos mil años después nuestra fe sigue firme en Él. 
La tumba está vacía, es la prueba fiel. 
Y a los que creen en Él, la tumba nunca los detendrá, 
seremos levantados con poder. 

No tengas miedo, Él es la vida, 
Él es la resurrección, nunca morirás. 

No busques entre los muertos al que vivo está. 
Dichoso aquél que crea, no morirá. 
La tumba está vacía, la prueba ahí está. 
El mismo Ayer, Hoy y Siempre, él te ayudará. 
Seremos levantados con su poder, su poder, como al tercer día igual que Él. 

Ánimo, no es en vano tú espera en Él. Viva el Rey de los reyes, vive y es fiel. 

 
• Recogiendo los Saberes Previos 

 ¿Por qué lo condenaron a muerte? 

 ¿Por qué nuestra fe sigue firme en Él? 

 ¿Por qué no debemos tener miedo? 

 ¿A quién no debemos buscar entre los muertos? 
 

• Confrontando los Saberes 

 ¿Conocen ustedes de alguien muerto vuelto a la vida? 

 ¿Creen ustedes posible resucitar a la vida? 

 ¿Creen ustedes que Jesucristo está vivo, que Él resucitó de la muerte? 

 ¿Es fácil creer que un muerto vuelva a la vida? ¿Ustedes lo creerían si se lo contaran? 
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CONSTRUIMOS EL APRENDIZAJE 
 

• Iluminando con la Palabra de Dios 

 Contexto de la Palabra 

El viernes por la tarde habían enterrado a Jesús antes del anochecer. Para evitar que alguien 
robara el cuerpo, las autoridades habían dispuesto que hubiera 
soldados cuidando la tumba. 

El día sábado, era descanso sagrado para todos los judíos, por 
tanto no pudieron ir al sepulcro. Es por eso, que el día domingo, el 
primer día de la semana, en cuanto amanece, unas mujeres se 
dirigen al sepulcro con la intención de preparar el cuerpo de 
Jesús, pues no lo habían podido hacer como convenía, el día 
viernes, debido a la prisa por enterrarlo antes de que llegara la 
noche. 

Lo que encuentran estas mujeres, es el sepulcro abierto y a 
ningún soldado. Su primera reacción, es que han venido a robar el 
cuerpo de Jesús y se lo han llevado a algún lugar para que no lo 
encuentren. 

Sin embargo, pronto se dan cuenta de que la realidad es otra. 
Aquí hay varias versiones: una es el encuentro con los ángeles, 
otra es el encuentro con el mismo Jesús pensando que es el jardinero, otra es el encuentro con 
María Magdalena, pero todas coinciden en una cuestión fundamental: Jesús ha resucitado, Jesús 
vive. 

 
 Escuchamos la Palabra 

En la madrugada del domingo, fueron María 
Magdalena y la otra María a visitar el sepulcro. De 
repente se produjo un gran temblor: el Ángel del 
Señor bajó del cielo y llegando al sepulcro, hizo 
rodar la piedra que lo tapaba y se sentó encima. 
Su aspecto era como el relámpago y sus ropas 
blancas como la nieve. Al verlo, los guardias 
temblaron de miedo y quedaron como muertos. 

 
 

El Ángel dijo a las mujeres: “No teman. Yo sé que buscan a 
Jesús crucificado. No está aquí. Ha resucitado tal como lo 
había anunciado. Y ahora vayan a decir a sus discípulos 
que ha resucitado y que ya se les adelanta camino de 
Galilea; allí lo verán.” Ellas salieron al instante del sepulcro 
con temor, pero con alegría inmensa a la vez. 

 
 
 

En eso Jesús salió al encuentro y les dijo: 
_ Paz a ustedes. 
Las mujeres se acercaron, se abrazaron a sus pies y lo 
adoraron.  Jesús les dijo en seguida: 
_ No tengan miedo. Vayan ahora y digan a mis 
hermanos que se dirijan a Galilea. Allí me verán.” 
(Mateo 28, 1-10) 
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• Interiorizando la Palabra 

La resurrección de Jesucristo es el hecho central de la proclamación de los apóstoles, ya que este 
acontecimiento tan importante da sentido a todo el mensaje del Señor. 

La resurrección de Jesús no es aceptada tan fácilmente 
por los discípulos. Cuando las mujeres les dicen que el 
Señor ha resucitado, ellos se sonríen y entre bromas, 
dicen que es muy temprano para andar bebiendo. Los 
discípulos de Emaús, se alejan el domingo por la tarde de 
Jerusalén, porque creen que ya todo se ha perdido; creen 
en Jesús, cuando se lo encuentran en el camino. Tomás, 
que no está presente cuando Jesús se presenta ante los 
apóstoles, tampoco cree, y lanza su famosa frase: meter 
los dedos en sus manos y la mano en su costado; sólo 
cree cuando a la semana siguiente se le aparece el Señor. 

Y es que la resurrección de una persona que ha muerto no 
es aceptada racionalmente por nuestra inteligencia, por eso, es necesaria la experiencia directa de 
Jesús resucitado. Todo lo que viene de Dios, es una experiencia personal, una adhesión de la 
persona, que nunca puede ser impuesta por otros. 

Los relatos de las apariciones no son iguales, sino que difieren en los momentos y en la forma, pero 
siempre aparece la afirmación contundente: Jesús ha resucitado, Jesús vive. Y sólo con Jesús vivo 
es como se entiende la transformación de los discípulos y su valentía para proclamar el mensaje que 
Jesús les había dado. 

 
 Mensaje para hoy 

Hoy la resurrección de Jesús es la verdad central de nuestra fe en Cristo, celebrando este hecho 
extraordinario, todos los años, el Domingo de Pascua de Resurrección, 
recordando que Cristo resucitado, vive para siempre, acompañando a 
toda la Iglesia. 

La resurrección de Jesús es su triunfo sobre la muerte y también es 
nuestro triunfo, pues nos muestra que también nosotros resucitaremos 
como Él, que participaremos de su vida eterna al lado de Dios Padre. 

Nosotros entramos en la muerte por la desobediencia, por el egoísmo, 
por la envidia, por la indiferencia. Resucitamos con Jesús, cuando 
perdonamos, compartimos, ayudamos. Los cristianos estamos llamados 
a tener vida, a dar vida, a ser persona de esperanza y de fuerza, 
capaces de cambiar el mundo, para ir construyendo el Reino de Dios 
aquí en la tierra. 

Jesús nos enseña que todos nosotros también resucitaremos y estaremos gozando del amor de 
Dios, si hemos cumplido su plan y hemos seguido su camino. 

 
 Conversamos: 

 ¿Qué querían hacer las mujeres el domingo por la mañana en el sepulcro de Jesús? 

 ¿Qué sucedió el domingo por la mañana en el sepulcro donde estaba enterrado Jesús? 

 ¿Qué les comunica el ángel a las mujeres?  

 ¿Quién se les aparece al final a las mujeres? 

 ¿Qué hacen las mujeres después de encontrarse con Jesús? 

 ¿A quién más se le apareció Jesús después de resucitado? 
 

 Recordamos  

La condición necesaria para reconocer a Jesús es te ner FE. 
La Resurrección de Jesús nos enseña que Él ha venci do la muerte y que así como 
Él resucitó, nosotros también resucitaremos y vivir emos con Él. 
Morimos cuando dejamos que el mal entre en nosotros . Vivimos con Jesús cuando 
hacemos el bien a los demás y estamos en comunicaci ón con Dios. 
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APLICAMOS LO APRENDIDO 
 

• Actuando en la vida 

 Cortar las diferentes partes del rompecabezas. A continuación armarlo. Después pintarlo y, por último, 
explicar de qué se trata. 

 

 

 

    

 
 
 
 
 

 Descubre las letras que 
corresponde en cada lugar a 
cada número y podrás leer 
una frase respondiendo a la 
pregunta: ¿Qué es resucitar? 

 
 

 

 

 

 

 Descubre las siguientes palabras 
en el pupiletras: APARICIÓN, 
CLAVOS, COSTADO, 
CREYENTE, DEDO 
DICHOSOS, DIOS, 
INCREDULO, JESUS, MANOS, 
MELLIZO, MIO, SEÑALES, 
SEÑOR, TOMAS. 

 

 

 
 

  Ordena las siguientes palabras y escríbelas con letras grandes en una cartulina, para ambientar el aula. 

Jesús  resucitado  a muerte  al ¡Aleluya!  
ha venciendo  la y pecado   

 
……………………………………………………………………………………………… 

 
 

nos  vida  vivir  hermanos  seguir  ejemplo  
Jesús  da para  como  y su  

 
……………………………………………………………………………………………… 

 

Z I G A C A W A P C V V D F E 
V H R N R P P M T S E I N G L 
M S R J E K I A X M C S W W K 
N N L D Y V D A R H A F O O R 
I N C R E D U L O I W N Q I O 
I R D E N A Y S S I C T O M D 
S X R L T J O O V T F I Y S A 
S E E F E S V I D K T S O K T 
E K L S K A O Z I L L E M N S 
Ñ U U A L D N L S M L U N T O 
O S T C Ñ O D E D V W R L O C 
R O G Y V E U T O M A S P C B 
F F S X P L S E M N D D O I Q 
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• Compromisos 

Personal: Todos los días rezaré, pidiéndole a  Jesús, que  me ilumine y me guíe por el 
buen camino para estar siempre feliz. 

Social: Compartiré mis cosas con mis compañeros, evitando mi egoísmo. 

Eclesial: Escogeré una frase del texto bíblico del tema y lo escribiré en mi cuaderno. 

Ecológico: Escribe los males que debes evitar para vivir como Jesús. 
 
• Viviendo la Celebración 

En este momento vamos a colocar una mesita en el centro del aula, con una Biblia y una vela 
encendida, significando que Dios está en medio de nosotros. En su presencia, realizamos esta 
celebración. 

 Iniciamos: En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 Escuchamos el canto: “Resucitó”.  

¡Resucitó! Dejó la tumba vacía y resucitó. Dejó a la muerte vencida ¡El resucitó! 

Dos mil años atrás vino el hombre más especial, hablando de justicia y de paz. 
Predicaba el amor, predicaba la libertad 
y hasta su vida dio, por darnos perdón.  
Lo sentenciaron, lo condenaron, 
por predicar la verdad al pueblo de Dios. 

Dos mil años después nuestra fe sigue firme en Él. 
La tumba está vacía, es la prueba fiel. 
Y a los que creen en Él, la tumba nunca los detendrá, 
seremos levantados con poder. 

No tengas miedo, Él es la vida, 
Él es la resurrección, nunca morirás. 

No busques entre los muertos al que vivo está. 
Dichoso aquél que crea, no morirá. 
La tumba está vacía, la prueba ahí está. 
El mismo Ayer, Hoy y Siempre, él te ayudará. 
Seremos levantados con su poder, su poder, como al tercer día 
igual que Él. 

Ánimo, no es en vano tú espera en Él. Viva el Rey de los reyes, 
vive y es fiel. 

 Recordamos brevemente la lectura bíblica de  hoy. 

 A continuación se realiza un pequeño comentario sobre el mensaje que nos deja la lectura 
para nuestras vidas.  

 Juntos escuchan el siguiente relato: 

Señor Jesús, 

gracias por el amor que nos tienes, 

ilumínanos y ayúdanos cada día 

a ser buenos niños, obedientes  y estudiosos, 

para vivir felices, contentos y unidos. Amén. 

 como hermanos  En forma espontánea los alumnos y 
alumnas hacen una oración de petición o de agradecimiento, 
relacionada con el tema de hoy.  

 Al finalizar las peticiones, oramos con el Padre Nuestro. 

 Terminamos la celebración con el canto: “Resucitó”. 
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